STARLIGHT
TEAM ESSEN

Dein Verein fur Ausdauersport.

Ehrenkodex des LT Starlight Team Essen ‘91 e. V.

Fur alle erwachsenen Mitglieder — verbindlich far Training, Wettkampfe und Vereinsveranstaltungen.

Unser Verein steht fir Vielfalt und Miteinander. Die gemeinsame Freude an unserem Sport und
unserem Vereinsleben kennt keine Grenzen, keine Vorurteile und keine Diskriminierung. Unser
Verein und alle seine Mitglieder stehen fiir Demokratie, Toleranz, Respekt und Offenheit. Hass und
Hetze sowie jegliche Form von Extremismus finden bei uns keinen Platz.

Fir uns zdhlen Menschen, Fiir uns zdhlen demokratische Werte und Fairplay. Fir uns zdhlt, was uns
eint: Menschlichkeit.

Die nachstehenden Regeln bieten allen Mitgliedern einen Verhaltenskodex und einen Rahmen, der
vom Vorstand des Vereins im gesamten Vereinsgeschehen jederzeit unterstitzt und beschitzt wird.

RegelverstoRen treten wir sofort entgegen und handeln zum Schutze aller Mitglieder.

Der gesamte Vorstand ist jederzeit fur Feedback und Sorgen ansprechbar.

1. Ich behandle alle Menschen respektvoll.

Ich spreche niemanden abwertend an, mache keine verletzenden Witze und begegne allen mit
Hoflichkeit = auch in emotionalen Situationen wie Spielen oder Wettkampfen.

2. Wir gehen offen miteinander um und héren einander zu.

In Besprechungen, Trainings oder in der Kabine lassen wir andere Meinungen zu, auch wenn sie von
unserer eigenen abweichen. Kritik auRern wir sachlich und nicht persdnlich.

3. Wir dulden keinerlei Form von Gewalit.

Kérperliche Ubergriffe, Drohungen oder aggressives Anschreien haben keinen Platz in unserem
Verein. Wenn Konflikte entstehen, suchen wir sofort das Gesprach oder holen eine neutrale Person
hinzu.

4. Wir schiitzen alle Mitglieder vor sexualisierten Grenzverletzungen.

Unerwiinschte Berlihrungen, zweideutige Spriiche, anziigliche Nachrichten oder aufdringliches
Verhalten sind verboten. Ich achte darauf, ob sich jemand unwohl fiihit, und reagiere.



STARLIGHT
TEAM ESSEN

Dein Verein fur Ausdauersport.

5. Wir respektieren persdnliche Grenzen und Privatsphare.

Gemeinschaftsraume wie Umkleiden, Duschen oder Vereinsfahrzeuge nutzen wir riicksichtsvoll.
Fotografieren oder Filmen ist dort nicht erlaubt. Kérperliche Hilfe beim Sport erfolgt nur nach
Einwilligung.

6. Wir leben Inklusion und Fairness — auf und neben dem Platz.

Wir unterstitzen Menschen mit Einschrankungen, beziehen alle in Gruppen ein und treten aktiv
gegen diskriminierende Sprache oder Handlungen ein.

7. Wir sind Vorbilder ~ besonders gegeniiber Jugendlichen.

Punktlichkeit, Zuverldssigkeit, Teamgeist und angemessene Sprache sind fiir uns selbstverstandlich.
Alkohol und Nikotin konsumieren wir nicht im direkten Umfeld des Jugendtrainings.

8. Wir spielen fair und verzichten auf Manipulation und unerlaubte Hilfsmittel.

Doping, absichtliches Tauschen oder unsportliches Verhalten widersprechen unserem
Vereinsverstandnis. Leistung entsteht durch Training, Teamgeist und gesunden Ehrgeiz.

9. Wir gehen sorgfaltig mit persdnlichen Daten und vertraulichen Informationen um.

Informationen aus Gesprachen, Mannschaftslisten oder Vereinsplattformen behandeln wir sensibel.
Personliche Probleme anderer Mitglieder tragen wir nicht weiter.

10. Wir handeln konsequent bei RegelverstoRen.

Ich schaue nicht weg. Wenn ich Grenzverletzungen, Gewalt oder unangemessenes Verhalten
beobachte, spreche ich die Situation an, hole Unterstiitzung (z. B. Trainerteam, Vorstand) und melde
kritische Falle sofort weiter.
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